
Cel DEMcare4all

programu szkoleniowego na temat demencji,
skierowanego do opiekunów formalnych i rodzinnych
oraz osób z wczesnymi stadiami demencji. 
programu edukacyjnego skierowanego do dzieci                     
i młodzieży, którzy mieszkają w tym samym domu                  
z dziadkami lub nawet rodzicami cierpiącymi na
demencję. 
Interwencji międzypokoleniowej z zestawem gier i zajęć
artystycznych z udziałem grup docelowych. 

Projekt ma na celu edukację, informowanie i podnoszenie
świadomości na temat demencji wśród opiekunów
formalnych i rodzinnych, a także osób z demencją i osób             
z wczesnymi stadiami demencji w wieku 50+. 
Projekt ma również na celu edukację i zapoznanie dzieci             
i młodzieży w wieku 6-17 lat, którzy mieszkają w tym
samym domu z osobami z demencją.
Rezultaty będą składać się z:

DLACZEGO TEN PROJEKT
DEMcare4all to projekt, który dzięki swoim działaniom i wynikom ma na celu zapewnienie

bezpiecznej, skutecznej i komfortowej opieki oraz poprawę życia osób z demencją, 
ich opiekunów i członków ich rodzin.

https://demcare4all.eu/
https://www.facebook.com/demcare4all
https://instagram.com/demcare4all?igshid=ZDdkNTZiNTM%3D
https://www.tiktok.com/@demcare4all?_t=8b6Q8cf0Ajy&_r=1


Spotkanie inauguracyjne DEMCare4all odbyło się                      
w grudniu 2022 r. jako spotkanie online, podczas którego
partnerzy mieli okazję przedstawić siebie i swoje
organizacje oraz omówić główne cele i założenia
projektu.
W dniach 23 i 24 lutego 2023 r. partnerzy spotkali się
ponownie, tym razem twarzą w twarz w Uppsala                    
w Szwecji i omówili szczegółowo wszystkie działania              
i wyniki, które mają zostać osiągnięte.
Ponadto partnerzy uzgodnili podział obowiązków                     
i działań, które mają zostać wdrożone przez każdego
członka partnerstwa projektowego w następnym okresie
oraz ogólny plan pracy. Na koniec ustalono czas 
i miejsce następnego spotkania partnerów projektu.
Spotkanie odbędzie się w Aarhus w Danii 9 i 10
października 2023 roku.

PIERWSZE SPOTKANIE

NASZE MOTTO
Promowanie działań międzypokoleniowych w celu wspierania opiekunów rodzinnych

osób z demencją
 

https://demcare4all.eu/
https://www.facebook.com/demcare4all
https://instagram.com/demcare4all?igshid=ZDdkNTZiNTM%3D
https://www.tiktok.com/@demcare4all?_t=8b6Q8cf0Ajy&_r=1
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Pierwszym rezultatem projektu będzie
program szkoleniowy dla dorosłych na temat
demencji. Program skierowany jest
jednocześnie do trzech grup docelowych,
którymi są osoby opiekujące się osobami                 
z demencją lub osoby cierpiące na demencję
we wczesnym stadium:
a) opiekunów formalnych 
b) opiekunowie rodzinni (rodzina, przyjaciele             
i wolontariusze) 
c) osoby z demencją, we wczesnym stadium
choroby i w wieku powyżej 50 lat.
Po opracowaniu i przetłumaczeniu na języki
partnerów, program zostanie przetestowany
przez przedstawicieli wszystkich trzech grup
docelowych. Metodologia szkoleniowa, która
zostanie wykorzystana, obejmie cyfrowe
opowiadanie historii, w tym PPT, filmy wideo
(animacje), filmy z odgrywaniem ról
(aktorstwo) itp.

Program szkoleniowy składa się z sześciu
modułów:
Moduł 1: Czym jest demencja?
Moduł 2: Aktywne życie z demencją
Moduł 3: Jak zrozumieć i radzić sobie z
wyzwaniami behawioralnymi osób z demencją.
Komunikacja. 
Moduł 4: Interwencje niefarmakologiczne
Moduł 5: Środowisko przyjazne demencji
Moduł 6: Współpraca: specjalista, rodzina osoby
z demencją, osoba z demencją.
Program szkoleniowy został opracowany                     
w ścisłej współpracy między partnerami, a przed
opracowaniem modułu przeprowadzono badania
źródeł wtórnych oraz badania terenowe w krajach
partnerskich. Szwecja, Grecja, Włochy, Dania,
Polska i Irlandia. Podczas badań terenowych
przeprowadzono wywiady z przedstawicielami
wszystkich grup docelowych, a także z lokalnymi
ekspertami, aby zaspokoić rzeczywiste potrzeby   
i zapewnić trafność projektu.

P R O G R A M  S Z K O L E N I A  D L A  D O R O SŁY C H  


