
Syftet med DEMcare4all

ett utbildningsprogram om demens, riktat till formella
vårdgivare och anhörigvårdare samt personer med
tidiga stadier av demens.
ett utbildningsprogram som riktar sig till barn och
ungdomar som bor i samma hus som mor- eller
farföräldrar eller föräldrar med demenssjukdom.
En generationsöverskridande intervention med en
uppsättning spel och konstaktiviteter som involverar
målgrupperna. 

Detta projekt syftar till att utbilda, informera och öka
medvetenheten om demens bland formella och familjära
vårdgivare samt personer med demens och personer
med tidiga stadier av demens, i åldern 50+. 
Projektet syftar också till att utbilda och bekanta barn
och ungdomar i åldern 6-17 år som bor i samma hus som
personer med demens.
Resultaten kommer att bestå av:

VARFÖR DETTA PROJEKT
DEMcare4all är ett projekt som med sina aktiviteter och resultat syftar till att tillhandahålla

säker, effektiv och bekväm vård och att förbättra livet för personer med demens, deras
vårdgivare och deras familjemedlemmar.

https://demcare4all.eu/
https://www.facebook.com/demcare4all
https://instagram.com/demcare4all?igshid=ZDdkNTZiNTM%3D
https://www.tiktok.com/@demcare4all?_t=8b6Q8cf0Ajy&_r=1


DEMCare4all kick off-mötet ägde rum i december 2022
som ett online-möte där partnerna hade möjlighet att
presentera sig själva och sina organisationer och att
diskutera projektets huvudsakliga syften och mål.
Den 23 och 24 februari 2023 träffades partnerna igen,
den här gången ansikte mot ansikte i Uppsala, Sverige
och diskuterade i detalj alla aktiviteter och resultat som
skulle uppnås.
Partnerna kom också överens om ansvarsfördelningen
och de åtgärder som ska genomföras av varje medlem i
projektpartnerskapet under nästa period samt om den
övergripande arbetsplanen. Slutligen fastställdes tid och
plats för nästa projektpartnermöte. Mötet kommer att
äga rum i Århus, Danmark, den 9 och 10 oktober 2023.

Första sammanträdet

VÅRT MOTTO
Främja generationsöverskridande aktiviteter för att stödja anhörigvårdare av

personer med demenssjukdom
 

https://demcare4all.eu/
https://www.facebook.com/demcare4all
https://instagram.com/demcare4all?igshid=ZDdkNTZiNTM%3D
https://www.tiktok.com/@demcare4all?_t=8b6Q8cf0Ajy&_r=1


Det första resultatet av projektet kommer att
vara ett utbildningsprogram för vuxna om
demens. Programmet riktar sig samtidigt till
tre målgrupper, som antingen är personer som
ger vård till personer med demens eller
personer som lider av demens i ett tidigt
skede:
a) formella vårdgivare 
b) anhörigvårdare (familj, vänner och
volontärer) 
c) personer med demens, i ett tidigt skede av
sjukdomen och i åldern 50+.
Utbildningsmetoden som kommer att
användas är digitalt berättande, inklusive PPT,
videor (animering), rollspelsvideor (skådespel)
etc., medan en stor del av befintligt
utbildningsmaterial och resurser i hela Europa
kommer att utnyttjas och användas i enlighet
med detta. 
 

Utbildningsprogrammet består av sex moduler
Modul 1: Vad är demens?
Modul 2: Ett aktivt liv med demens
Modul 3: Hur man förstår och hanterar
beteendeutmaningar hos personer med
demens. Kommunikation. 
Modul 4: Icke-farmakologiska interventioner
Modul 5: Demensvänlig miljö
Modul 6: Samarbete: den professionella,
familjen till personen med demenssjukdom,
personen med demenssjukdom.
Utbildningsprogrammet har utvecklats i ett
nära samarbete mellan partnerna och före
produktionen av modulen genomfördes både
skrivbordsundersökningar och
fältundersökningar i partnerländerna. Sverige,
Grekland, Italien, Danmark, Polen och Irland.
Under fältstudien intervjuades representanter
från alla målgrupper samt lokala experter för
att möta verkliga behov och säkerställa
projektets relevans.

U T B I L D N I N G S P R O G R A M  FÖR  V U X N A  


